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Saluto del Presidente

Care Colleghe, Cari Colleghi Sportivi

Trieste € la porta dell€uropa e mai come in questo
momento storico assume anche per 'Avvocatura un
valore simbolico, l'incontro fra culture che diventa oggi
un’occasione di condivisione fra le diverse sensibilita
presenti nella Nostra Professione, nella ricerca di quella
comunione di valori di Giustizia, che lo Sport con le sue
regole, ci fa vivere in proiezione all'interno di un campo
sportivo.

Il Campionato Forense Italiano, che e diventato una
vera e propria Forensiade, dopo l'esaltante successo
dellanno scorso con oltre 300 atleti provenienti da 55
fori per 8 discipline, punta quest'anno a rafforzarsi e
crescere nelle partecipazioni anche con lapertura a
nuovi sport.

Il mio ringraziamento personale al Segretario
Nazionale Avv. Achille D'Alessandro per limpegno a
tutte le maestranze ed istituzioni Forensi e Civili per il
sostegno e la partecipazione che vorranno dare alle
Forensiadi.

Un pensiero speciale mi sia consentito farlo agli amici
e colleghi Luigi Ferlito, Emanuele Biancarosa ed a tutto
'Ordine degli Avvocati di Catania con il suo Presidente
Antonino Guido Di Stefano per aver reso con la grande
organizzazione della scorsa edizione un servizio
impareggiabile per la crescita della Comunita Sportiva
Forense Nazionale.

A voi la sfida di far crescere lo Sport Forense, con la
Vostra passione, impegno ed agonismo per 'Unione e
per 'Avvocatura.

Ci vediamo a Trieste, ci vediamo alle Forensiadi 2026.

Avv. Alessio Cerniglia
Presidente Nazionale USFI
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Saluto del Segretario Nazionale
Colleghe e Colleghi di tutta Italiq,

Vi aspettiamo nella nostra Trieste! € una cornice che si
offre da sola:

la voglia di competere e di confrontarsi nello sport,
trovando stimoli di incontri professionali conviviali nello
spirito massimo che possiamo darci tra professionisti in
abiti leggeri fara il resto.

L'occasione unica per la nostra giovane U.S.F.I,
votata per sua natura nel continuare a crescere, avrda
lorizzonte del Golfo di Trieste con i nostri due Castelli
chiamati ad orientarci in una quattro giorni intensa
quanto graziosa. Siete gia affettuosamente benvenuti,
Avv. Achille Maria D’Alessandro EeRSICEe]
Awvv. Achille Maria D'Alessandro
SegretarioNazionale USFI
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Saluto del
Presidente della Regione
Friuli Venezia Giulia

€ congrande piacere cheiil Friuli Venezia Giulia accoglie
a Trieste le Forensiadi 2026, il terzo Campionato forense
italiano organizzato dallUnione sportiva forense
italiana, un appuntamento che riunisce avvocati e
praticanti provenienti da tutti gli Ordini d'Italia nel
segnodello sport,della condivisione e dei valori comuni.

La nostra regione & orgogliosa di ospitare una
manifestazionecherappresentaunmomentodiincontro
e di crescita per la comunita forense nazionale, capace
di coniugare limpegno professionale con il benessere
personale e lo spirito di squadra. In un contesto
suggestivo e ricco di storia come quello di Trieste, le
Forensiadi offrono non solo un'importante occasione
di confronto sportivo, ma anche un’opportunita di
scambio culturale e umano tra professionisti che ogni
giorno operano al servizio della giustizia.

Sport e avvocatura sono accomunati dallo stesso valore
della giustizia, rappresentato nel primo dal merito
e nella seconda dal diritto. Sono convinto che questi
giorni si trasformeranno per tutti voi in un’esperienza
unica e irripetibile, capace di arricchire sotto il profilo
culturale, umano e professionale, grazie al confronto
leale sui campi di gara, “in campo come nella vita”,
come ricordava il grande Nereo Rocco.

Sono certo che porterete a Trieste la stessa passione
e dedizione che caratterizzano il vostro impegno
quotidiano nelle aule dei tribunali e in ogni altro ambito
della vostra attivita. Nelle competizioni sportive saprete
trasmettere quei valori di merito, lealtd e appartenenza
che costituiscono il fondamento sia della professione
forense sia dello sport. A tutti i partecipanti rivolgo il
piu cordiale benvenuto e l'augurio di vivere appieno
questa esperienzad, nel segno della sana competizione,
dellamicizia e anche della scoperta del nostro territorio.

Massimiliano Fedriga
Governatore della Regione Friuli Venezia Giulia
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Saluto del Vice Presidente
ed Assessore Regionale allo sport
della Regione Friuli Venezia Giulia

Accogliere in Friuli Venezia Giulia il Campionato
Forense Italiano rappresenta per la nostra Regione un
motivo di particolare soddisfazione, perché consente di
unire in un’'unica cornice tre dimensioni che considero
profondamente legate tra loro: lo sport, la cultura delle
relazioni e la valorizzazione del territorio.

Trieste, citta diconfine ediincontro,luogo naturalmente
vocato al dialogo e alla partecipazione, offrird uno
scenario ideale agli avvocati provenienti da tutta Italia,
chiamati a confrontarsi in un’esperienza condivisa

- capace di rafforzare rapporti professionali, amicizie e
S smleldter sl senso di appartenenza alla propria comunitd.

Vice Presidente

e s s e ILFriuliVenezia Giulia e lietodipresentarsiai partecipanti
come una terra ospitale, capace di coniugare cultura,
sport, mare e storia. L'arrivo a Trieste di colleghi da tutto
il Paese sard anche un'opportunitd per far conoscere
una Regione che crede nello sport come strumento
concreto per creare luoghi in cui sia piu bello vivere.

Rivolgo quindi il mio saluto e il mio apprezzamento
allUSFI, allOrdine degli Avvocati, agli organizzatori
e a tutti i giuristi che sceglieranno di partecipare a
questa iniziativa, certo che Trieste e il Friuli Venezia
Giulia sapranno offrire un'accoglienza allaltezza di un
appuntamento nazionale cosi significativo.

Avv. Mario Anzil

Vicepresidente e Assessore regionale
alla cultura e allo sport

Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia
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Saluto del’Assessore
allo Sport e Patrimonio del
Comune di Trieste

Cari Avvocati e graditi Ospiti,

€ con grande orgoglio e piacere che, a nome
dellAmministrazione Comunale e dell'intera comunita,
rivolgo il piu caloroso benvenuto a tutti i professionisti
del Foro che hanno scelto la nostra cittd per vivere
questa importante parentesi di sport e condivisione.

Dal 16 al 19 luglio 2026, Trieste si trasformerda in un
palcoscenicod’eccezionedoveilrigore della professione
forense incontrera la vitalitd e la passione degli sport
estivi.

e e e Siamo Felici di accogliervi nella nostra citta, certi che

“le o pi - questi giorni saranno l'occasione ideale non solo per
gareggiare con sano spirito agonistico, ma anche per
stringere nuovi legami e scoprire lospitalitd che ci
contraddistingue.

In bocca al lupo a tutti i partecipanti e buona
permanenza a Trieste.

Awv. Elisa Lodi
Assessore allo Sport e Patrimonio
del Comune di Trieste
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Un incontro annuale unico

Anche nel 2026 si ripete il “rito” delle Forensiadi, che giunta alla 32 edizione e la piu grande
manifestazione sportiva rivolta allAvvocatura, un Campionato Forense Italiano che
abbraccia 10 discipline, che punta a crescere, superando i numeri del passato che hanno visto
la partecipazione all'evento di oltre 350 colleghe e colleghi da tutta Italia.

perche FORENSIADI?

Le Forensiadi sono un momento straordinario
per costruire aggregazione nell’'Avvocatura
attraverso i valori dello Sport, per una
professione forense capace di aprirsi alla
Societa Civile.

La manifestazione sportiva piu grande
dell’Avvocatura unisce il profilo sportivo con
la possibilita di conoscere alcuni dei luoghi
piu belli d'Italia: Trieste con le sue unicita
marittime e carsiche.

Ci sara poi la possibilita di provare nuovi sport
in forma agonistica, per conoscere nuovi
colleghi e colleghe, per una crescita umana e
professionale.

1 T1C

Le scorse Forensiadi - 2° Campionato Forense
Italiano - Catania 2025 hanno richiamato oltre
350 colleghi da 15 regioni
e 55 ordini professionali.

Piu di 60 medaglie assegnate.
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Location ed impianti

Trieste & il capoluogo della
Friuli Venezia Giulia, immers

Gli eventi sportivi avranno come ¢
bellissimo nuovissimo Trieste Campus

Discipline delle FORENSIADI 2026
3° Campionato Forense Italiano

1) Calcio a 8 Maschile - regole del calcio a 11
2) Calcio a5 Femminile

3) Padel Maschile, Femminile e Misto

4) Tennis Maschile, Femminile e Misto

5) Tennis Tavolo Maschile, Femminile Misto
6) Basket Misto;

7) Golf

8) Scherma

9) Nuoto

10) Beach Volley

11) Corsa
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Spese Organizzazione

CALCIO A 8 MASCHILE

squadra fino a 12 giocatori e due dirigenti € 550,00

squadra fino a 16 giocatori e tre dirigenti € 650,00

squadra oltre i 16 giocatori e tre dirigenti € 750,00

CALCIO A 5 FEMMINILE

squadre fino a 12 giocatrici e due dirigenti € 350,00

squadre oltre i 12 giocatrici e tre dirigenti € 400,00

TENNIS € 40,00 a persona
TENNIS TAVOLO € 25,00 a persona
PADEL € 40,00 a persona
BASKET MISTO

squadre fino a 12 giocatori e due dirigenti € 350,00

squadre oltre i 12 giocatori e tre dirigenti € 400,00

BEACH VOLLEY € 25,00 a persona
GOLF € 70,00 a persona
NUOTO € 25,00 a persona
SCHERMA € 45,00 a persona

Ogni atleta avra la possibilitd di partecipare a piu campionati in contemporanea con il
versamento di ulteriori 15 euro.

Per tutti i partecipanti come atlete/i e dirigenti dei campionati sportiva & obbligatoria
Viscrizione all’Unione Sportiva Forense Italiana con il versamento di euro 15,00.

EDITOR PARTNER
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Spese Organizzazione

VOLONTARI € PARTECIPANTI NON ATLETI O DIRIGENTI
Partecipazione alla sola manifestazione sportiva gratuito
Partecipazione agli aventi conviviali euro 50,00
Partecipazione alla Cena Sociale atleti e dirigenti euro 45,00

Arbitraggio

Per le gare di calcio a 8 maschile sard messa a disposizione per ogni partita una
terna arbitrale, mentre per le gare di calcio a 5 femminile sard presente una coppia
arbitrale tutte dell'U.S.F.I.

Per le gare di Basket sara messa a disposizione una coppia di arbitri.

Per le gare di scherma saranno presenti giudici di gara.

Per tutte le altre discipline sara presente un delegato di campo.

Premiazioni & Qualificazioni

I vincitori del 3° Campionato Forense Italiano saranno qualificati alla Supercoppa

Forense Italiana.

Premi garantiti per le prime tre squadre di ogni categoria..

Le spese potranno essere pagate alle seguenti coordinate bancarie:

Iban: IT10U0538712912000004183547
ABI: 05387
CAB: 12912
BIC/SWIFT: BPMOIT22XXX
Intestato a: Unione Sportiva Forense Italiana
Indicando: il proprio nome e cognome forensiadi 2026

Tesoriere Nazionale
Avv. Giovanni Lorenzo Vocino
+39 340 671 4776
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Calcio A8 - Maschile

Campionato riservato ad avvocati e praticanti. Potranno essere iscritti due calciatori che
abbiano i requisiti di socio forense ex art. 4 dello Statuto Nazionale U.S.F.I. (ovvero Magistrati,
Notai e dipendenti delle Autoritd Giudiziarie) ed un calciatore “esterno” che abbia compiuto
40 anni al 15 luglio 2026 compreso, che non sia stato o non sia professionista o abbia militato
nei massimi campionati nazionali stranieri o in competizioni organizzati direttamente dalle
Organizzazioni Continentali riconosciute dalla FIFA o dalla Fifa Stessa o un alternativa un
terzo calciatore che abbia i requisiti per diventare socio forense.

L'organizzazione si riserva a suo insindacabile giudizio lammissione di atleti in deroga ai
requisiti di partecipazione previsti dal regolamento.

REFERENTI
Avv. Alessio Cerniglia
Presidente Nazionale U.S.F.I. - 3467220990

Avv. Piero Alosi
Vice Presidente Nazionale Vicario U.S.F.I. - 3389429517
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Calcio A5 - Femminile

Campionato riservato ad avvocati e praticanti. Potrd essere iscritta una calciatrice che abbia
i requisiti di socio forense ex art. 4 dello Statuto Nazionale U.S.F.I. (ovvero Magistrati, Notai
e dipendenti delle Autorita Giudiziarie) ed un calciatore “esterno” che abbia compiuto 40
anni al 15 luglio 2026 compreso, che non sia stato o non sia professionista o abbia militato
nei massimi campionati nazionali stranieri o in competizioni organizzati direttamente dalle
Organizzazioni Continentali riconosciute dalla FIFA o dalla Fifa Stessa o in alternativa una
seconda calciatrice che abbia i requisiti per diventare socio forense.

L'organizzazione si riserva a proprio insindacabile giudizio lammissione di atlete o squadre in
deroga ai requisiti di partecipazione.

REFERENTI
Avv. Alessio Cerniglia
Presidente Nazionale U.S.F.I. - 3467220990

Avv. Piero Alosi
Vice Presidente Nazionale Vicario U.S.F.I. — 3389429517
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Campionato riservato ad avvocati e praticanti. Potranno essere iscritti giocatori/giocatrice che
abbiano i requisiti di socio forense ex art. 4 dello Statuto Nazionale U.S.F.I. (ovvero Magistrati,
Notai e dipendenti delle Autorita Giudiziarie), previa autorizzazione dell'organizzazione.

L'organizzazione siriserva con particolare riguardo alla partecipazione delle atlete diintegrare
le squadre a propria discrezionalitd anche con atleti e/o atlete che non abbiano i requisiti de
quo.

L'organizzazione si riserva a proprio insindacabile giudizio lammissione di atleti/atlete in
deroga ai requisiti di partecipazione.

REFERENTI
Avv. Antonino La Lumia
Presidente Direzione Sportiva Nazionale Padel

Avv. Francesca Pieri
Responsabile Area Centro - Comitato Esecutivo Nazionale - 3920992185

Avv. Emanuele Biancarosa
Responsabile Ufficio Legislativo - Comitato Esecutivo Nazionale - 3921115998

Dott. Lorenzo Breno
U.S.F.I. Milano - 3477607262
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Tennis

Campionato riservato ad avvocati e praticanti. Potranno essere iscritti giocatori/giocatrice che
abbiano i requisiti di socio forense ex art. 4 dello Statuto Nazionale U.S.F.I. (ovvero Magistrati,
Notai e dipendenti delle Autorita Giudiziarie), previa autorizzazione dellorganizzazione.

L'organizzazione siriserva con particolare riguardo alla partecipazione delle atlete diintegrare
le squadre a propria discrezionalitd anche con atleti e/o atlete che non abbiano i requisiti de
quo.

L'organizzazione si riserva a proprio insindacabile giudizio lammissione di atleti/atlete in
deroga ai requisiti di partecipazione.

REFERENTE
Avv. Irene Costantino
Componente Comitato E€secutivo Nazionale U.S.F.I.
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Campionato riservato ad avvocati e praticanti. Potranno essere iscritti giocatori/giocatrice che
abbiano i requisiti di socio forense ex art. 4 dello Statuto Nazionale U.S.F.I. (ovvero Magistrati,
Notai e dipendenti delle Autorita Giudiziarie), previa autorizzazione dellorganizzazione.

L'organizzazione siriserva con particolare riguardo alla partecipazione delle atlete di integrare
le squadre a propria discrezionalitd anche con atleti e/o atlete che non abbiano i requisiti de
quo.

L'organizzazione si riserva a proprio insindacabile giudizio lammissione di atleti/atlete in
deroga ai requisiti di partecipazione.

REFERENTE
Avv. Lucia D’Ercole
Ufficio Legislativo Comitato Esecutivo Nazionale U.S.F.I. - 3332892982
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Basket Misto

Campionato riservato ad avvocati e praticanti. Potranno essere iscritti fino due giocatori/
giocatrice che abbiano i requisiti di socio forense ex art. 4 dello Statuto Nazionale U.S.F.I.
(ovvero Magistrati, Notai e dipendenti delle Autoritd Giudiziarie) ed un giocatore/giocatrice
“esterno” che abbia compiuto 40 anni al 15 luglio 2026 compreso, che non sia stato o non sia
professionista o abbia militato nei massimi campionati nazionali stranieri o in competizioni
organizzati direttamente dalle Organizzazioni Continentali riconosciute dalla FIBA o dalla
FIBA stessa o in alternativa un secondo giocatore/giocatrice che abbia i requisiti per diventare
socio forense.

Le squadre dovranno schierare obbligatoriamente per tutto il tempo di gioco almeno un
giocatore di entrambi i generi. Non potra essere schierato in campo piu di un giocatore
professionista alla volta che abbia i requisiti d’iscrizione. Le squadre dovranno essere composte
obbligatoriamente almeno da 7 giocatori complessivi.

L'organizzazione si riserva di accettare in deroga, a proprio insindacabile giudizio, di atleti e/o
atlete e/o squadre non aventi i requisiti previsti per la partecipazione nonché linserimento ex
officio nelle squadre di atlete per la composizione della squadra mista.

REFERENTE
Avv. Laura Murolo
Vice Presidente Nazionale - 3425819007
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Campionato riservato ad avvocati e praticanti. Potranno essere iscritti giocatori/giocatrice che
abbiano i requisiti di socio forense ex art. 4 dello Statuto Nazionale U.S.F.I. (ovvero Magistrati,
Notai e dipendenti delle Autorita Giudiziarie), previa autorizzazione dellorganizzazione.

L'organizzazione si riserva a proprio insindacabile giudizio lammissione di atleti/atlete in
deroga ai requisiti di partecipazione.

REFERENTI
Avv. Matteo Mario Granata
Presidente Golf Club Temi - 3477501293

Avv. Alberto Giaconia
USFI Catania — 3341797128
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Campionato alle sei armi riservata ad avvocati e praticanti. Potranno essere iscritti tiratori/
tiratrici che abbiano i requisiti di socio forense ex art. 4 dello Statuto Nazionale U.S.F.I. (ovvero
Magistrati, Notai e dipendenti delle Autorita Giudiziarie), ausiliari del Giudice (iscritti allalbo
dei CTU), laureati in giurisprudenza, previa autorizzazione dell'organizzazione.

REFERENTE
Avv. Joélle Piccinino

Presidente Direzione Sportiva Nazionale Scherma - 3355940719
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Campionato riservato ad avvocati e praticanti. Potranno essere iscritti giocatori/giocatrice che
abbiano i requisiti di socio forense ex art. 4 dello Statuto Nazionale U.S.F.I. (ovvero Magistrati,
Notai e dipendenti delle Autorita Giudiziarie), previa autorizzazione dellorganizzazione.

L'organizzazione si riserva a proprio insindacabile giudizio lammissione di atleti/atlete in
deroga ai requisiti di partecipazione.

REFERENTE
Avv. Davide Cagnoni

Presidente Direzione Sportiva Nazionale Nuoto - 3393861572
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Campionato riservato ad avvocati e praticanti. Potranno essere iscritti giocatori/giocatrice che
abbiano i requisiti di socio forense ex art. 4 dello Statuto Nazionale U.S.F.I. (ovvero Magistrati,
Notai e dipendenti delle Autorita Giudiziarie), previa autorizzazione dellorganizzazione.

L'organizzazione si riserva a proprio insindacabile giudizio lammissione di atleti/atlete in
deroga ai requisiti di partecipazione.

REFERENTE
Avv. Angela Verrengia

Presidente Direzione Sportiva Nazionale Volley e Beach Volley - 3939503227
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Campionato riservato ad avvocati e praticanti. Potranno essere iscritti giocatori/giocatrice che
abbiano i requisiti di socio forense ex art. 4 dello Statuto Nazionale U.S.F.I. (ovvero Magistrati,
Notai e dipendenti delle Autorita Giudiziarie), previa autorizzazione dellorganizzazione.

L'organizzazione si riserva a proprio insindacabile giudizio lammissione di atleti/atlete in
deroga ai requisiti di partecipazione.

REFERENTE
Avv. Achille Maria D’Alessandro
Segretario Nazionale - 3483548621
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Giovedi 16 luglio 2026

Convegno Formativo ed accoglienza ospiti, inizio attivitd sportiva

Venerdi 17 luglio 2026

Attivitd Sportiva Cena Sociale

Sabato 18 luglio 2026

Attivitd Sportiva e momento serale associativo

Domenica 19 luglio 2026

Fine attivita sportiva e premiazioni
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Strutture Convenzionate

RESIDENCE LE TERRAZZE (B&B)
Centro (Stazione-Piazza Oberdan) - via Fabio Filzi n. 21

CONTATTO
Cristian Balde (392 6219814) - info@residenceleterrazzetrieste.it

PREZZI - 20% di sconto su queste tariffe:

uso singolo 125,00 € a notte
uso matrimoniale/due singoli 147,00 € a notte
uso triplo:

matrimoniale + divano letto matrimoniale

due singoli + divano letto matrimoniale 176,00 € a notte

uso quadruplo:
matrimoniale e divano letto matrimoniale
due letti singoli + divano letto matrimoniale 206,00 € a notte

No servizio colazione
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Strutture Convenzionate

HOTEL MILANO (HOTEL 3 Stelle)
Centro (Stazione-Piazza Oberdan) - via Carlo Ghega n. 17

CONTATTO
Stefano Stern (348 8222920) - info@hotel-milano.com

PREZZI - Tariffa “USFI-Forensiadi”:

singola 80,00€ a notte
doppia 100,00 € a notte
tripla 120,00 € a notte

Colazione inclusa
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HOTEL BRISTOL (HOTEL 3 Stelle)
Centro (Stazione-Piazza Oberdan) - via della Geppa n. 20

CONTATTO
Sig.ra €lena (040 3405667) - info@hotelbristoltrieste.it

PREZZI - Tariffa “USFI-Forensiadi”:

_f-k

UNIONE SPORTIVA FORENSE
ITALIANA

singola piccola

singola francese

doppia

doppia (uso singola)

tripla

Colazione inclusa

EDITOR PARTNER

90,00€ a notte
110,00€ a notte
140,00 € a notte
125,00 € a notte

180,00 € a notte
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Strutture Convenzionate

HOTEL COLOMBIA (HOTEL 3 Stelle)
Centro (Stazione-Piazza Oberdan) - via della Geppa n. 18

CONTATTO
Sig. Dario (040 369191) - colombia@hotelcolombia.it

PREZZI - Tariffa “USFI-Forensiadi”:
doppia 155,00 € a notte

tripla 190,00 € a notte

Colazione inclusa
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Strutture Convenzionate

HOTEL SOLUN (HOTEL 4 Stelle)
Centro (Stazione-Piazza Oberdan) - via Milano n. 16

CONTATTO
(040 2038211) - reservations@hotelsolun.it

PREZZI

Richiesta inviata
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Strutture Convenzionate

APPARTAMENTO TANJA (B&B)
Trieste Campus (1,5 Km - San Giacomo) - via dei Giuliani n. 23

CONTATTO
Sig.ra Martina (392 0959442)

PREZZI - Tariffa “USFI-Forensiadi”:
appartamento 155,00 € a notte

Ideale per famiglia: due adulti + due bambini No servizio colazione
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